
دفترچه راهنماي نمونه گیري 

مرکز پاتوبیولوژي رازي
دکتر محسن امامی آل آقا



آزمایشـــگاه پاتوبیولوژی رازی در سال ۱۳۷۰ در شهرستان کرمانشـــاه تاسیس شد و در راستای ارائه خدمات 

تخصـصـی آزمایشـگاهی با دارا بودن جدیدترین سیسـتم های آزمایشـگاهی و پرسنل متخصــص و مجرب 

در زمره برترین واحدهای آزمایشــگاهی غرب کشــور است. در این مجموعه ۶۰ نفر پرسنل مجرب مشــغول 

به کار هستند که در راستای خط مشی آزمایشگاه که دقت، سرعت و رضایت مراجعین است کوشش می کنند.



دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه

در خصوص تکنولوژي کشت اتوماتیک میکروب شناسی به استحضار می رساند که کوتاه شدن زمان جوابدهی، باعث دقت در گزارش میکروب شناسی ادرار و نمونه هاي 

استریل، تشخیص سریع آنتی بیوتیک حساس و شروع بهنگام درمان، کاهش زمان بستري شدن بیماري جلوگیري از پیدایش سوش هاي مقاوم جدید، عدم نیاز به مصرف 

آنتی بیوتیک

معرفی ویژگیهاي دستگاه کشت میکروب             ساخت کمپانی                  ایتالیا جهت کشت مایعات بیولوژیک

HB&Lدستگاه اتوماتیک              کشت ادرار

HB&LALI FAX

Contamination

(RAA Test)

Cast

CFU/mlThreshold

توانایی کشت ادرار و مایعات بیولوژیک ـ ( ادرار استریل و مایعات بیولوژیک استریل و غیر استریل)

بررسی کدورت حاصل از رشد باکتري ها با استفاده از تابش نور لیزر در دو زاویه 30 و 90 درجه و 2000 بار خوانش هر 5 دقیقه و شناسایی باکتریها

ارائه همزمان رقت نیم مک فارلند از نمونه هاي مثبت جهت ادامه پروتکل به روش اتوماتیک و یا روش دستی تعیین نوع باکتري و آنتی بیوگرام)

بهره گیري از ویالهاي اختصاصی و جداگانه محتوي محیط کشت غنی شده و استریل براي کشت باکتریهاي ادرار و سایر مایعات بیولوژیک

حذف اجزا کدر کننده ادرار (الکوسیت سلول، گلبول قرمز، کریستال،           و باکتریهاي مرده) که تکثیر نمیشوند با بلانک گیري اولیه

گزارش موارد پاتوژن به صورت                به همراه منحنی رشد با مشخص نمودن                   انتخاب شده همزمان با رشد باکتریها

هزینه کشت توجیه پذیر در مقایسه با تعرفه رسمی آزمایش با رشد سریع بعد از 45 دقیقه اولیه و مشخص کردن موارد منفی

مخلوط نمودن و به حرارت 37 درجه رساندن نمونه در حین رشد جهت جلوگیري از رسوب باکتري هاي تکثیر شده

عدم تداخل آلودگی یا                             (نمونه هاي آلوده شده در مدت زمان آزمایش رشد نمی کنند)

قابلیت اندازه گیري باقی مانده فعالیت آنتی بیوتیک مصرف شده

گزارش سریع کشت مایعات بیولوژیک بین 45 دقیقه تا 6 ساعت 

جداسازي میکروبهاي بیماري زا با حساسیت و ویژگی بالا

تعیین و شناسایی آنتی بیوتیکهاي حساس

کاربري آسان با قابلیت انتقال گزارشات از طریق شبکه

در این دستگاه فقط باکتریهاي زنده و فعال شمارش می شوند

دقت و سرعت بالا
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دستگاه فلوسایتومتري

CD Marker

(PNH)

EDTA

 CSF

فلوسایتومتري روش بسیار سریع و دقیقی است که براي شناسایی سلولها و طبقه بندي آنها به کار می رود در ایـن روش از آنتـی بادیهاي منـوکلونال که با مواد فلورسـانس 

نشان دار شده اند براي تشخیص استفاده می گردد. از جمله کاربردهاي مختلف فلوسایتومتري می توان به ایمونوفنوتایپینگ لوسمی هاي حاد و مزمن، بیماري پلاسماسل ها، 

پایش درمان در لوسمی ها، تعیین فاکتورهاي موثر در پیش آگهی بیماري و بررسی کمی سلولهاي ایمنی اشاره کرد.

در بخش فلوسایتومتري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي علاوه بر شمارش، تعیین حجم و گرانولاریتی سلولها،                       هاي مختلف بررسـی می شـود و از یـافته هاي آن در 

تشخیص، طبقه بندي، تعیین پیش آگهی و کنترل درمان بیماریهاي خوش خیم و بدخیم خونی، بیماریهاي نقص ایمنی و کم خونی هموگلوبینوري حمله شبانه               استفاده 

می گردد.

نمونه هاي مختلف از جمله خون محیطی، آسپیره مغز استخوان و مایعات مختلف از جمله           ، مایع پلور و ... براي ارزیابی شاخص هاي سلول کاربرد دارد بهترین ضد انعقاد 

براي نمونه هاي خون محیطی و مغز استخوان             می باشد.

FacscaliburBecton Dickinsonمدل                        از شرکت                                آمریکا جهت بررسی، طبقه بندي بدخیمی ها، سـرطانهاي خون و غدد لنفاوي

Flow Cytometry
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مدل                    جدیدترین مدل توزیع شده در سال 2020 از شرکت 
   

جهت انجام تستهاي موکولی داراي بلوك 96 خانه و 5 کانال رنگی می تواند در انواع مطالعات زیر کاربرد داشته باشد:

1. سنجش بیان ژن

2. تشخیص انواع پاتوژنهاي ویروسی، باکتریال و ... در بیماریهاي عفونی

3. تعیین ژنوتیپ

4. انجام دقیق ترین روش مولکولی تست

5. انجام کلیه تست هاي مولکولی جهت تشخیص و طبقه بندي بدخیمی ها (ترانسلوکاسیون، موتاسیون و ...)

QiaquantQiagen

(Gene expression)

(Genotyping)

COVID 19 

Real Time PCRدستگاه  
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(هیبریداسیون در محل با کونژوگه کروموژن)

روش مهمی براي ارزیابی شاخص تقویت ژن             در سرطان سینه می باشد.

تست              آزمایشی ضروري براي نشان دادن درمان مناسب سرطان سـینه می باشـد.اغلب آزمایشگاه ها در اکثـر نقاط دنیا از تکنیک         براي تعیـین وضعیت      

استفاده می کنند که در حالتهاي مشکوك باید توسط             یا             تایید شوند.

همانند            تکنیک             نیز درجه تشدید ژن              را معین می کند، بنابراین به طور همزمان هیستوپاتولوژي نمونه بررسی و در صورت نیاز، تکنیک نیز می تواند 

انجام شـود به طور کلی بیـمارانی با تومـورهاي با تشـخیص و درجه       در           واجد شرایط درمان با داروي                          هستند در حالی که موارد بینابینی تشدید ژن

              در            باید توسط تکنیک          تایید شود. مرکز پاتوبیولوژي رازي اولین آزمایشگاه در غرب کشور مجهز به تکنیک            می باشد.

HER2

IHC

FISHCISH

HER2HER2

FISHCISHHER2

+3IHCHERCEPTIN

HER2+IHCCISH CISH

Chromogenic in Situ Hybridizationروش



185

Biochemistry

1دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه

1

2

3

4

5

6

7

8

9

ml 2سرم

نیم ساعت در 

دماي اتاق
1 روزهروزانه

1 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

45

Photometric2سرم ml

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

تا 1 ساعت بعد از

نمونه گیري انجام شود
44

Acid phosphatase

(prostatic)

Acid phosphatase

(total)

Photometric
تا 1 ساعت بعد از

نمونه گیري انجام شود

نیم ساعت در 

دماي اتاق

همولیز، لیپمیک

فریز شده

همولیز، لیپمیک

فریز شده
روزانه

ناشتا بودن، قطع مصرف

                       از چند روز

قبل پرهیز از ماساژ 

پروستات و معاینه رکتال 

cefotaxime

Aldolase

Kinetic

Cholori

metric

سرم

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی ندارد

ناشتا بودن

5 روزه

15 روزه

1 روزه

1 روزه

1 روزه

293
و

378

14

2 روز در

هفته

3 بار در

هفته ارسال

Albumin

243

18

27

سرم

ادرار 24 ساعته

5 روز در دماي 8 ـ 2 درجه ،

1 ماه در منفی 20 درجه

روزانه

ADA

Alkalin

Phosphatase(ALP)

Amylase

Enzymatic

فورا سرم جدا و در منفی 20

تا 4 ساعت بعد از 

نمونه گیري انجام شود

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 3 ماه 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

جمع آوري ناقص

نمونه ادرار 24 ساعته

روزانه

روزانه

سرم،

مایعات بدن

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

Enzymatic

Enzymatic

ناشتا بودن، قطع مصرف

                       از چند روز

قبل پرهیز از ماساژ 

پروستات و معاینه رکتال 

cefotaxime

سرم

2 ml15 روزه APO A1 ناشتا بودن176 فریز شده
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

3 بار 
در هفته 

ارسال
Immunoturbسرم

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

APO B2 ml15 روزه 177Immunoturbناشتا بودن
7 روز در 8 ـ 2 درجه، 

1 ماه در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک
سرم

 

فریز شده
3 بار 

در هفته 
ارسال



10

11

12

13

14

15

16

17

18

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

فورا سرم جدا و در منفی 70 215C3

C4

Cholesterol

Immunoturb

سرم

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

فورا سرم جدا و در منفی 70

 فریز شده

فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

در دماي اتاق، در

8 ـ 2 درجه

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

ناشتا بودن

23

5

149

148

472

Cholori

metric
2 ml

سرم،

ادرار رندوم

7 روز در دماي اتاق، 4 هفته در 

8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی

7 روز در 8 ـ 2 درجه

216

10

Ceruloplasmin

Chloride(CI)

Calcium

Copper (Cu)

Photometric

Enzymatic

Enzymatic

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

فریز شده

سرم

ناشتا بودن

14 ساعت

شرایط خاصی

ندارد
و

Immunoturb

Photometric

سرم

سرم

7 روز در 8 ـ 2 درجه ،

1 ماه در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 
یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

فریز شده

همولیز، لیپمیک

فریز شده

همولیز، لیپمیک،

جمع آوري ناقص

نمونه ادرار 24 ساعته

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

ناشتا بودن

ناشتا بودن

ml 2سرم
در دماي اتاق، در

8 ـ 2 درجه یا فریز شده
همولیز

10 روزه

10 روزه

1 روزه

7روزه

1 روزه

1 روزه و

ادرار 15 روزه

1 روزه

1 روزه Bilirubin T&D و
5 روز در دماي یخچال، 3 ماه 

در منفی 20 درجه، نور نبیند

31

30

Cholori

metric

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

1 روز

در هفته

روزانه

روزانه

روزانه
شرایط خاصی

ندارد

29CPKKinetic2سرم ml
2 روز در 8 ـ 2 درجه ،

1 ماه در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

پرهیز از ورزش یا

تمرین سنگین
1 روزه

1 روز

در هفته

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

Biochemistry
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سرم
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ml 2سرم

2 ml

1 روزه

1 روزه Creatinine

473

4

CK-MB
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز،جمع آوري ناقص

نمونه ادرار 24 ساعته

روزانه

روزانه شرایط خاصی ندارد

kinetic

kinetic
سرم، ادرار رندوم

پلاسماي هپارینه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

1 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک، ایکتریک
پرهیز از ورزش یا تمرین

سنگین
19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

220

Fasting Plasma

Glucose

HDL

CRP/RF

(quantitative)

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

48 ساعت در 8 ـ 2 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

روزانهناشتا بودن

2 روزه

1 روزه

1 روزه

7روزه

1 روزه

1 روزه

37

218

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

شرایط نمونه گیريمعیار رد نمونهانتقال
زمان

انجام

زمان

جوابدهی

20

131

132

32

2 ml

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

1 روز

در هفته

2

35

GCT(Glucose

challenge test)

Gamma GT

IgA

Enzymatic

Cholori metric

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

روزانه

ناشتا بودن 

شرایط خاصی ندارد

Immunoturbو

kinetic

سرم

سرم

48 ساعت در 8 ـ 2 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

تکرار نمونه فریز شده

شرایط خاصی ندارد

ناشتا بودن

نمونه گیري 1 ساعت بعد از

خوردن 75 گرم پودر گلوکوز

روزانهناشتا بودن

روزانه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
روزانه

Enzymatic روزانهدر 8 ـ 2 درجه

OGTT (GDM

Screening)

IgGImmunoturb

Immunoturb

Enzymatic

سرم

سرم

سرم

سرم

7 روز در 8 ـ 2 درجه ،

2 ماه در منفی 20 درجه

48 ساعت در 8 ـ 2 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

همولیز، لیپمیک، ایکتریکدر 8 ـ 2 درجه 

شرایط خاصی ندارد
1 روز در 

هفته
10 روزه

10 روزه

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

*

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

3دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه

سرم

همولیز



Biochemistry

ml 2سرم

2 ml

10 روزه

15 روزه

219

100

15

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

1 روز 

در هفته

3 بار در

هفته ارسال

شرایط خاصی

ندارد

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک
29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

Iron

LDH

2 ml

2 ml

1 روزه

1 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

Immunoturb

ناشتا بودنسرم
7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
روزانه

روزانهدر 8 ـ 2 درجه 

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک
Ionized CalciumISE

IgM

7 روز در 8 ـ 2 درجه ،

1 ماه در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

kinetic

Cholori metric

سرم28

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

22

Lithium

5 ml
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

1 روزهروزانه

1 روزه

15 روزه

1 روزه

161

49

893

208

روزانه

21

Magnesium(Mg)

Electro selectiv

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

روزانه

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

روزانه

Lipoprotein

a(Lpa)

Microalbuminturbidimetric

Photometric
سرم

ادرار 24 ساعته

7 روز در 8 ـ 2 درجه ،

1 ماه در منفی 20 درجه

فورا سرم جدا و در منفی 20

4 ساعت در دماي اتاق، 7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

2 بار در 

هفته
10 روزه

10 روزه

LDLCholori metric

Cholori metric

Immunoturb

ادرار 24 ساعته،

ادرار

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

3 بار در 

هفته ارسال

Lipase

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

random

سرم

سرم

سرم

سرم

*

ناشتا بودن

ناشتا بودن

ناشتا بودن

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه 4

سرم
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Biochemistry

10 ml

2 ml10 روزه

15 روزه

9

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

3 بار در

هفته

ارسال

شرایط خاصی

ندارد

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

39

40

41

42

43

44

45

46

47

2 ml

2 ml

1 روزه

1 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

ناشتا بودن

در 8 ـ 2 درجه یا فریز 

شده در دماي اتاق

روزانه

روزانه

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

7 روز در 8 ـ 2 درجه ،

1 ماه در منفی 20 درجه

سرم13
شرایط خاصی

ندارد

16

2 روزهروزانه

1 روزه

1 روزه

1 روزه

26

8

25

روزانه

46

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

روزانه

1 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

روزانه

10 روزه

سرم، ادرار 24

 ساعته و

2 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

5 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

random

ادرار 24 ساعته

سرم

سرم

شرایط خاصی

ندارد

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

همولیز

همولیز، لیپمیک،

ایکتریک

از 3 روز قبل از 

مصرف پرتقال،

لیمو، گریپ فروت،

گوجه فرنگی، اسفناج

خودداري کنید

Phosphorus
(P)

76

146

در دماي اتاق11

Oxalate Enzymaticو

Cholori

metric

Protein total

Sodium (Na)

Potassium
(K)

TIBCناشتا بودن

turbidimetric

Photometric

فورا سرم جدا و 1 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

Protein

(Urine 24h)

Cholori

metric

Kinetic SGOT (AST)

SGPT (ALT)

Electro

selectiv

همولیز، جمع آوري 

ناقص ادرار 24 ساعته

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

2 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

Ion selective

Electro (ISE)

سرم

سرم، ادرار 24

random ساعته و

سرم، ادرار24 

ساعته، ادرار رندوم

ادرار 24 ساعته

randomادرار

Kinetic
2 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در دماي اتاق

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

*

*

روزانههمولیز

روزانه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد



دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه 6

Biochemistry

ml 2سرم

2 ml

1 روزه

1 روزه

6

3

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز،جمع آوري ناقص

ادرار 24 ساعته

روزانه

روزانه شرایط خاصی ندارد kinetic
سرم، 

ادرار 24 ساعته

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

1 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، ایکتریک

2 ml

2 ml

10 mlدر دماي یخچال

روزانه

1 روزه

1 روزه

1 روزه

7روزه

1 روزه 501

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

شرایط نمونه گیريمعیار رد نمونهانتقال
زمان

انجام

زمان

جوابدهی

7

635

5 ml

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

96

34

روزانه

سرم،

 ادرار 24 ساعته

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

شرایط خاصی ندارد

روزانه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
روزانه

روزانه

*

*

شرایط خاصی ندارد

همولیز، لیپمیک، جمع آوري 

ناقص ادرار 24 ساعته

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد نمونه مانده

در دماي اتاق

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

*

Bence jones

protein

Zinc

ادرار

ادرار

Stone analysis

Cholori

metric

2 ساعت در دماي اتاق،

1 روز در دماي یخچال
Urine analysis

سنگ

سرم

7 روز در دماي یخچال، 

1 ماه در منفی 20 درجه

در دماي اتاق

Chemistry

Chemistry

Chemistry/

Microscopic

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

Uric acid

Triglyceride

Urea

Enzymatic

Cholori

metric
48

49

50

51

52

53

54

55

56

45 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه
18117-ketosteroids

ACE

Chemical

Enzymatic

ادرار 24 ساعته

سرم

10 ml

2 ml20 فورا سرم جدا و در منفی

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

فریز شده

*

همولیز، لیپمیک

با نظر پزشک از چند روز

قبل مصرف دارو قطع شود

پرهیز دارویی

15 روزه

5 روزه

3 بار در

هفته ارسال

2 روز در

هفته
211



ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

57

58

59

60

61

62

63

64

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز

همولیز

همولیز

نمونه لخته و کهنه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

3 روز

در هفته

3 بار

در هفته

1 بار

در هفته

1 روز

در هفته

1 بار

در هفته

3 بار در 

هفته ارسال

روزانه

روزانه

1 روز

در هفته

7 روزه

2 روزه

10 روزه

10 روزه

10 روزه

همان روز

همان روز

15 روزه

10 روزه

15 روزه

شرایط خاصی

ندارد

پلاسما بعد از 2 بار سانتریفیوژ جدا و4 ساعت

در دماي یخچال 1 ماه در منفی 20 درجه
485

493

327

494

495

338

341

167

496

خون

سیتراته

2 ml

فورا پلاسما جدا و در دماي اتاق تا 4 

ساعت، مدت طولانی تر در منفی

فورا پلاسما با دوبار سانتریفیوژ جدا و

تا 4 ساعت در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه در 

فورا پلاسما جدا و تا 4 ساعت در دماي 

اتاق، 1 ماه در منفی 20 درجه

تا 4 ساعت در دماي اتاق، تا 1 ماه

در منفی 20 درجه

کنار یخ سریع ارسال شود

فریز شده در

عرض 1 ساعت

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

4 ساعت در 8 ـ 2 

درجه یا فریز شده

در دماي اتاق 

یا فریز شده

نیم ساعت در
8 ـ 2 

درجه، فریز شده

کنار یخ

1 ساعت در دماي 

اتاق یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

لخته شدن نمونه، تاخیر

در ارسال، کنار یخ 

نبودن نمونه 

Coagulation Factors

1021
تا

1028

Anti thrombin
 lll activity

Clotting
assay

Fibrinogen

Lupus anti
coagulaut

Protein C

Protein S

PT

PTT

Factor VWF

Activated Proteinc 
Resistance (APCR)

Facto (II,VII,VIII,IX,
X,XI,XII,XIII)

Clotting
assay

Coagulation

Clotting
assay

Clotting
assay

Clotting
assay

Clotting
assay

Clotting
assay

Clotting
assay

Coagulation

خون

سیتراته

در لوله

سیتراته

خون

سیتراته

خون

سیتراته

خون

سیتراته

خون

سیتراته

در لوله

سیتراته

خون

سیتراته

خون

سیتراته

در لوله

سیتراته

در لوله

سیتراته

در لوله

سیتراته

در لوله

سیتراته

در لوله

سیتراته

در لوله

سیتراته

در لوله

سیتراته

2 ml

2 ml

هر کدام

فورا پلاسما جدا و تا 4 ساعت در دماي 

اتاق، 1 ماه در منفی 20 درجه

فورا پلاسما جدا و تا 4 ساعت در دماي 

اتاق، 2 هفته در منفی 20 درجه

فورا پلاسما جدا و تا 1 ساعت در دماي 

اتاق، 2 هفته در منفی 20 درجه

نمونه سریعا سانتریفیوژ و پلاسما 

ارسال گردد

در دماي اتاق 

یا فریز شده

در دماي اتاق 

یا فریز شده

3 بار در 

هفته ارسال

شرایط خاصی

ندارد

همولیز

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

7دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه
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66



67

68

69

70

72

73

74

75

144

Alpha1 Anti

trypsin

Anderostenedione

17 OH

Progesterone

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

ناشتا بودن، پرهیز از استرس
1 روز

در هفته

4 روزه

15 روزه

7 روزه

3 روزه

10 روزه

7 روزه

5 روزه

324

398

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

292

247

246

418

239

2 ml

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

282

460

Anti mulerian

hormone(AMH)
3 ماه در منفی 20 درجه

Immunoturb

سرم

خون            دار

لوله سرد

EDTA

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

پرهیز از مصرف دارو

از 3 روز قبل

ناشتا بودن

ناشتا بودن

4 روز در 8 ـ 2 درجه، 

1 ماه در منفی 20 درجه

2 روز

در هفته

Aldosterone

Anti thyroglobulin

Ab

Anti TTG Ab

(IgA,IgG)

سرم

سرم

سرم،

ادرار 24 ساعته

پلاسما فورا در سانتریفیوژ

یخچالدار جدا و 6 ساعت در

8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر

در منفی 20 درجه

فورا سرم جدا و در منفی 20

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه

در منفی 20 درجه
4 روزهشرایط خاصی ندارد

8 روزه

ELISA

و

ACTHCLIA

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

پرهیز از مصرف داروهاي ضد

فشار خون و دیورتیک به مدت

2 هفته قبل از آزمایش

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

AFP
ELFA / CLIA

ECL

ELISA

ELISA

ELISA

CLIA/ELISA

ELISA

سرم

سرم

سرم

فورا سرم جدا و در منفی 20

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

انتقال

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

2 ساعت در

8 ـ 2 درجه یا 

فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

 

فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

معیار رد

نمونه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز

شرایط خاصی ندارد

3 بار در 

هفته ارسال

3 روز

در هفته

1 روز

در هفته

2 روز

در هفته

2 روز

در هفته

دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه 8

Hormones

71

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

 

فریز شده
1 روز

در هفته

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

 

فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

1 روز

در هفته



76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
زمان انجامشرایط نمونه گیري

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

9دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه

Hormones

450

B2

microgluboine

CA 125

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز

10 روزه

15 روزه

1 روزه

15 روزه

4 روزه

15 روزه

444

453

454

350

474

2 ml

376

175

CA 15-3

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

CA 72-4

CA 19-9

CA 242

سرم

سرم

1 روز در دماي یخچال، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه

در منفی 20 درجه
4 روزهشرایط خاصی ندارد

4 روزه

ELISA

Cross - linked
Telopeptides 

(CTx , NTx)

2 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در دوران قاعدگی افزایش

می یابد، بعد از جراحی

شرایط خاصی ندارد

روزانه

BhCG

ELISA/ECL

CLIA/ECL

CLIA / ELFA

ECL

ELISA

سرم

سرم

سرم
1 روز در 8 ـ 2 درجه

1 ماه در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک
شرایط خاصی ندارد

3 روز

در هفته

3 بار در 

هفته ارسال

ELISA2 هفته در منفی 20 درجه
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
همولیز، لیپمیک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

روزانهشرایط خاصی ندارد

3 بار در 

هفته ارسال

1 روز در هفته

CLIA/ECL

سرم

1 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

1 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

3 روز

در هفته

3 روز

در هفته

سرم

10 روزه Calprotectine* نمونه تازه باشدمدفوع ELISAشرایط خاصی ندارد
1 روز 

در هفته

Calcitonin

5 ml

15 روزه ناشتا بودن سرم
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

به محض 

دریافت نمونه

در دماي اتاق

2 ml
5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه
CLIA

739

379
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

CLIA/ECL



Troponin 337
همولیز، لیپمیک

ایکتریک
همان روز ELFA

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
روزانه 2 ml

2 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

روزانه400 2 ml
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

5 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه 

در منفی 20 درجه
IRMA/ECL4 روزهناشتا بودن

همولیز، لیپمیک

ایکتریک
TSHسرم

سرم

دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه 10

86

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
زمان انجامشرایط نمونه گیري

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

Hormones

Cyclosporine

423

410

283

419

424

C-peptide

Cpeptide 2hpp

فورا سرم در سانتریفیوژ 

یخچالدار جدا، 

1 ماه در منفی 20 درجه

CEA

Cortisol

(8 AM,4PM)

داروي اسپیرونولاکتون

یا کیناکرین مصرف

نشود، پرهیز از استرس

در دماي اتاق،

در 8 ـ 2 درجه 

ناشتا بودن، اخیرا نباید

رادیواکتیو دریافت 

کرده باشد

CLIA/ECL

ادرار 24 

ساعته

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

7 روز در منفی 20 درجه

پرهیز از مصرف چاي،

قهوه، شکلات،

وانیل، کاکائو

1 روز 

در هفته

متانفرین و

،            

10 روزه و بقیه 

کاتکولامین ها

15 روزه

کاتکولامین

هاي آزاد شامل اپی نفرین،

نور اپی نفرین، متانفرین و

نورمتانفرین است. در کنار 

این آزمایش بهتر است یک 

          نیز پذیرش شود

Catecholamine

VMA

411

429

155

191

420

نمونه بین ساعت 6 تا 8 صبح 

گرفته شده و تا 7 روز در

 8 ـ 2 درجه 

87

88

ELISA/

Chromatography
در دماي اتاق

VMA

10 ml

ml 2سرم
1 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک
شرایط خاصی ندارد

3 روز 

در هفته
4 روزه

CLIA

سرم،

ادرار 24 

ساعته

2 ml
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز 

در هفته
7 روزه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز 

در هفته
7 روزه فریز شده 2 ml سرم 89

90

CLIA

10 روزه
3 بار در 

هفته ارسال
شرایط خاصی ندارد

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه
2 ml Photometry

خون

EDTA          دار

*

و

شرایط خاصی ندارد 91

92



ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
انتقال

معیار رد

نمونه

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

Erythropoitin

(EPO)

خون سیتراته

2 ml15 روزه

2 روزه

7 روزه 209

353

459

ناشتا بودن

سرم با سانتریفیوژ یخچالدار جدا و تا 

4 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

Folic acid
سرم جدا شده باید در تاریکی قرار گیرد و تا 2 روز

در 8 ـ 2 درجه،مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

FDP(Fibrin

degradation

products)

Ferritinروزانه

3 روز

در هفته

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

پرهیز از مصرف

مکمل هاي آهن دار

خون لخته در لوله

فویل دار گرفته شود

فریز شده
Latex

Agglutination

در لوله

 سیتراته

2 ml
1 روز در 8 ـ 2 درجه،

2 ماه در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز 

در هفته

417
Estradiol

(E2)

ELISA

CLIA4 روزه

3 بار در 

هفته ارسال

شرایط خاصی

ندارد

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

2 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

93

94

95

96

97

98

99

100

101

154

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

10 روزه

7 روزه

Hormones

422

Double

marker

475

182

Immunoturbidimetry

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لخته

شدن نمونه

DHEA SO4

Digoxin

فورا سرم جدا و 2 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه
4 روزه

همان

روز

ELISA

خون سیتراته

سرم

سرم
5 روز در 8 ـ 2 درجه

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

روزانه

CLIA

فورا پلاسما با دور 1500 جدا شده

و 4 ساعت در دماي اتاق، 8 ساعت

در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه در منفی 20 درجه

در دماي اتاق،

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

طبق دستورالعمل

مربوطه

2 بار در

هفته
CLIA

ELFA

سرم

در لوله

 سیتراته

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

3 روز 

در هفته

3 بار در 

هفته ارسال

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک
5 ml

5 روز در 8 ـ 2 درجه

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

سرم

سرم
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

2015
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

3 بار در 

هفته ارسال
15 روزه

فورا پلاسما جدا و تا 2 روز در 8 ـ 2 

درجه، 1 ماه در منفی 20 درجه

CLIA2سرم ml
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

CLIA2 ml

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

11دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه
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Hormones

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

408

Free cortisol

(24h)
5 ml

2 ml

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

8 روزه

405

Free

testosterone

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
انتقال

معیار رد

نمونه

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

133

404

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

523

Free PSA

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

Free T34 روزهشرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

ELISA

سرم

سرم

سرم

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک
شرایط خاصی ندارد

در 8 ـ 2 درجه 

2 بار 

در هفته

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی ندارد*

2 روز 

در هفته

Free T4

CLIA/

ELFA

CLIA

ELISA
ادرار 24 

ساعته

سرم

2 ml

5 روزه

4 روزه

4 روزه

1 روز 

در هفته

3 روز 

در هفته

2 روز 

در هفته

شرایط خاصی ندارد

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

1 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه

FSH

15 روزه

15 روزه

7 روزه 210

413

326
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

Homocysteine

GH stimulation

test with clonidin

3 روز

در هفته

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز CLIA

سرم با سانتریفیوژ یخچالدار جدا و تا 5 ساعت 

در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه در منفی20 درجه

همولیز، لیپمیک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز 

در هفته

2 روز 

در هفته

476
FTA Ab

(IgG,IgM)

ELISA

ELISA

CLIA4 روزه

3 بار در 

هفته ارسال

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

سرم فورا در عرض 20 تا 25 

دقیقه جدا و در منفی 20 درجه

Gastrin

CLIA

7 روزه

3 بار در 

هفته ارسال

ناشتا بودن

ناشتا بودن

ناشتا بودن و بعد از 

خوردن داروي کلونیدین

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 

1 ماه در منفی 20 درجه

3 روز در 8 ـ 2 درجه،مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

2 ml

2 ml

سرم

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

CLIA/

ELFA

سرم

سرم

465

سرم



Hormones

112

113

114

115

116

117

118

119

2 ml

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

7 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

10 روزه

سرم

سرم

سرم

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

 فریز شده
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی

ندارد

1 روز 

در هفته
سرم

2 ml

8 روزه

15 روزه

7 روزه

1 روز 

در هفته

1 روز 

در هفته

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه

4 روزه

15 روزه
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

15 روزه
3 بار در 

هفته ارسال

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

3 بار در 

هفته ارسال

ناشتا بودن

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

فورا سرم جدا و 14 روز 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

4 ml

2 ml

سرم

2 ml

2 ml

سرم

321

Human

epidimis

protein (HE4)

320

Insulin

190

230

409

IGF-1

IGFBP3

ELISA

جهت خانمها یائسه بودن

یا نبودن مشخص شود 

با این تست باید           

هم انجام شود

Inhibin B

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

فورا سرم جدا و در منفی 20 

CLIA

CLIA

سرم با سانتریفیوژ یخچالدار جدا و فریز،

1 ماه در منفی20 درجه

سرم با سانتریفیوژ یخچالدار جدا و تا 6 ساعت در 

8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

2 ml

Immunoturb

ناشتا بودن
همولیز، لیپمیک

ایکتریک

CLIA

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

شرایط خاصی

ندارد

ناشتا بودن
1 روز 

در هفته

شرایط خاصی

ندارد
HPLC

Lamotrigin

(Lamoctal)

396

Light chain

(lambda)

LH

3 بار در 

هفته ارسال
ناشتا بودن

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه 

در منفی 20 درجه
2017

Light chain

(kappa)
سرم، ادرار

سرم، ادرار

CLIA

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه 

در منفی 20 درجه

ناشتا بودن
3 بار در 

هفته ارسال

شرایط خاصی

ندارد

3 روز 

در هفته

854

412

120
همولیز، لیپمیک

ایکتریک
15 روزه

Immunoturb
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سرم
ECL

ELISA
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Hormones

121

122

123

124

125

126

127

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

فورا سرم جدا و 1 روز در

8 ـ 2 درجه، 

1 ماه در منفی 20 درجه

2 ml

2 ml

5 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
407

Quad marker

427

184

PSA4 روزه

نیم ساعت در

8 ـ 2 درجه،

فریز شده

PTH

7 روزه

7 روزه

5 روز در 8 ـ 2 درجه،مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

فورا سرم جدا و در منفی 20 

2 بار 

در هفته
طبق دستورالعمل مربوطه

2 روز در 8 ـ 2 درجه،مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

ناشتا بودن
1 روز 

در هفته

Pro-Calcitonin

2 ml

2 ml

300Pro BNP

شرایط خاصی نداردهمولیز

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

15 روزه
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

CLIA / ECLسرم

ECL / ELFA
5 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه،

1 ماه در منفی 20 درجه
شرایط خاصی نداردهمولیز

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال
379

2 تا 3 ساعت از زمان خواب گذشته باشد. 

در 12 ساعت قبل از آزمایش فعالیت بدنی 

را محدود کند. نیم ساعت قبل از آزمایش 

استراحت کند، 1 روز قبل از آزمایش 

پرهیز از تحریکات سینه، پرهیز از مصرف 

بعضی داروها مثل مورفین، متیل دوپا

414ProlactinIRMA2سرم ml
در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

3 روز 

در هفته
4 روزه

سرم

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

3 روز 

در هفته

ناشتا بودن، از 3 روز قبل از رژیم غذاي کم

نمک 3 گرم در روز داشته باشد. 2 تا 4 

هفته قبل پرهیز از داروهاي ضد فشار 

خون، استروئید ها و شیرین بیان

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز 

در هفته
7 روزه فریز شده فورا سرم جدا و در منفی 20  2 ml

خون           

EDTA          دار
CLIA Renin 325

خون           

EDTA          دار

سرم

سرم

CLIA / ECL

CLIA / ECL

CLIA / ECL

شرایط خاصی ندارد
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Hormones

128

129

130

131

132

133

134

135

T4

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

8 روزه

همان

روز

4 روزه 403

398

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

401

406

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

438

T3 up

Thyrogolobulin4 روزه

T3

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز

در هفته
2 mlهمولیز 471SHBG

TPO Ab

Automationروزانه

شرایط خاصی

ندارد

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

فورا سرم جدا و در منفی 20 

2 ml

4 روزه

4 روزه

*

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

5 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه 

در منفی 20 درجه
402

Sweat test

CLIA

سرم

عرق، حضور

بیمار در آزمایشگاه

2 روز در 8 ـ 2 درجه،مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

CLIA

RIA

ELISA

IRMA/ECL

CLIA

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

415Testosterone4 روزه

روزانه

3 روز

در هفته

روزانه

2 روز

در هفته

شرایط خاصی

ندارد

4 روزه

3 روز

در هفته

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

CLIA

سرم

سرم

سرم

سرم

2 ml

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه،مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه،مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، 2 ماه 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

3 روز

در هفته

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

* * *

سرم

سرم

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد



ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

384

171

537

117

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

1 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

359
و

356
ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

نمونه را به مدت 10 دقیقه با دور 4000 

سانتریفیوژ کنید و پلاسما را فریز کرده 

و جدا نمایید

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

لخته شدن نمونه،

تاخیر در ارسال نمونه،

نمونه اي که کنار یخ نباشد

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

پلاسماي

سیتراته

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

3 بار در

هفته ارسال

1 روز

در هفته

3 بار در 

هفته ارسال

2 بار

در هفته

8 روزه

7 روزه

15 روزه

7 روزه

8 روزه

15 روزه

4 روزه

20 روزه

15 روزه

10 روزه

Immunology

ایمونولوژي

SMC-

TECH

در لوله 

سیتراته

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

Anti B2 Glycoprotein

Ab(lgG, lgM)

Anti cardiolipin

 Ab(lgG , lgM)

ADAMTS 13(Ag-Ab)

Anti CCP

Anti centromer

Ab(lgG)

Anti chlamydia

Ab(lgG,lgM)

Anti CMV Ab

(lgG,lgM)

Anti Entamoeba

histolytica Ab(lgG,lgM)

Anti GBM(Glomerular

basement membrane)

Anti CMV Ab

(lgG avidity)

213
و

212

234
و

233

226
و

225

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد
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ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

170

582

270ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

IFA

ELISA

سرم،

ادرار

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز

*

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

15 روزه

15 روزه

15 روزه

12 روزه

15 روزه

8 روزه

15 روزه

20 روزه

15 روزه

15 روزه

Immunology

در لوله 

سیتراته

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

295

548

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

1 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

Anti Glutamic acid

decarboxylase(GAD)

Anti Gm1

Ab(lgG,lgM)

Anti Histone Ab

Anti Leptospira

Ab(lgG,lgM)

Anti MCV Ab

Anti MOG(Anti Myelin
Oligodendrocyte

Glycoprotein)

سرم، 

خون هپارینه،

خون            دار

5 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 ماه 

در منفی 20 درجه

14 روز در 8 ـ 2 درجه
Anti mycoplasma

pneumonia Ab
(lgG,lgM)

Anti Parietal Ab

Anti musk Ab

ANTI JO.1

EDTA

5 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

489
و

488

236
و

235

ELISA

IFA

IFA

سرم

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده



ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

134

166

156

436

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

464
و

463
ELISA

IFA

ELISA

CLIA/

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

3 بار در 

هفته ارسال

15 روزه

15 روزه

7 روزه

15 روزه

8 روزه

4 روزه

8 روزه

8 روزه

8 روزه

15 روزه

Immunology

IFA

238
و

237

490

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

156

157

158

159

160

161

162

163

164

165

Anti parvovirus

(lgG,lgM)

Anti pemphigus 

Ab

Anti phospholipid

Ab(lgG,lgM)

Anti RNP SM

Anti rubella

Ab(IgG, lgM)

سرم، مایعات 

بدن،  

فورا سرم جدا و 1 تا 3 روز در دماي یخچال،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

نمونه 10 دقیقه در دور 1000 سانتریفیوژ و تا

3 روز در 8 ـ 2، مدت طولانی تر در منفی 20

* Anti sperm Ab

3 بار در

هفته ارسال

Anti SCL70

(Topoisomerase)

Anti platelet Ab

سرم

5 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

3 بار در

هفته ارسال

Anti saccharomyces

cerevisiae Ab(ASCA)

Anti smith Ab

(Anti Sm Ab)

CSF

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

*

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

3 بار در

هفته ارسال

1 روز

در هفته

3 بار در

هفته ارسال

278
و

277

345

ELISA

IFA

2 ml
همولیز، لیپمیک

ایکتریک
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ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

ELISA

ELISA

ELISA

SIRD

ELISA

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

مدفوع

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

فریز شده

فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

8 روزه

8 روزه

15 روزه

7 روزه

15 روزه

8 روزه

10 روزه

7 روزه

15 روزه

8 روزه

Immunology

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

166

167

168

169

170

171

172

173

174

175

سرم
5 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

3 بار در 

هفته ارسال

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
CLIA

سرم

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

فورا سرم جدا و در منفی 20

135

240

فورا باید آزمایش انجام شود

2 روز در 8 ـ 2 درجه ، 1 ماه 

در منفی 20 درجه

121
و

152

Anti SSA(Ro) Ab

Anti SSB(La) Ab

Borellia Ab

(lgG,lgM)

C1 inhibitor

CH 50

H.pylori stool Ag

EBV Ab(lgG,lgM)

Brucella Ab

(lgG,lgM)

CRP/RF

(high sensitive)

Fasciola

hepatica Ab

217

Immunoturb

1 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

123

124

268
و

267

481
و

479

195

Immunoturb

روزانه

1 روز

در هفته

ELISA

ELISA

سرم

2 ml

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در دماي یخچال، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته
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196
و

197



ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

Immunology

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
2 ml

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

176

177

178

179

180

181

182

183

184

185

H.Pylori

(lgA, lgG, lgM)

HAV Ab

(total, lgM)

HBc

(total,lgM)

HBe Ag

HBs Ab

ELISA

ELISA

CLIA

ELISA

سرم

سرم

سرم

سرم
7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

4 روزه

15 روزه

5 روزه

7 روزه

7 روزه

4 روزه

4 روزه

4 روزه

15 روزه

4 روزه

265

HIV Ab

HCV Ab

HBe Ab 266

252
و

251

HDV Ab

261

سرم

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

3 روز

در هفته

250

ELISA

سرم

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

3 روز

در هفته

3 بار در

هفته ارسال

3 روز 

در هفته

2 روز 

در هفته

3 روز

در هفته

227
228
229

264
و

263

260

262

390

HBS Ag
ELISA

ELFA

ELISA

ELISA

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

1 روز

در هفته

3 روز

در هفته

3 بار در 

هفته ارسال

1 روز

در هفته

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک
سرم

سرم

سرم

سرم
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ELISA

ELFA

ELISA

ELFA
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ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

شرایط نمونه گیريمعیار رد نمونهانتقال
زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

4 ml

4 ml

4 ml

4 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

Immunology

شرایط خاصی ندارد

4 ml

186

187

188

189

190

191

192

193

194

195

HLA B27

HLA B5

HLA B51

HLA B8

HSV Ab

(lgG, lgM)

MLCT

PCR

ELISA

ELISA

سرم

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

یکشنبه، دوشنبه، سه شنبه هر 

هفته نمونه گیري می شوند
10 روزه

10  روزه

10 روزه

10 روزه

10 روزه

7 روزه

8 روزه

7 روزه

10 روزه

15 روزه

258

Keppra

(levetiractam)

Hydatid Ab

HLA B7 257

lgE

361

ELISA

سرم

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

*
1 روز

در هفته

790HPLC

خون دفیبرینه
همولیز، لخته شدن

فریز شدن

1 روز 

در هفته

1 روز

در هفته

380

289

221

HTLV AbELISA

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز

در هفته

روزانه

1 روز

در هفته

204

201

377

360
و

خون دفیبرینه

خون دفیبرینه

خون دفیبرینه

خون دفیبرینه

سرم

خون            دار،

مایعات بدن

EDTA

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

12 ساعت در 8 ـ 2 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت

طولانی تر در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 0

12 ساعت در 8 ـ 2 درجه

12 ساعت در 8 ـ 2 درجه

12 ساعت در 8 ـ 2 درجه

12 ساعت در 8 ـ 2 درجه

همولیز، لخته شدن

فریز شدن

همولیز، لخته شدن

فریز شدن

همولیز، لخته شدن

فریز شدن

همولیز، لخته شدن

فریز شدن

*

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

1 روز

در هفته

3 بار در

هفته ارسال

3 بار در

هفته ارسال

1 روز

در هفته

یکشنبه، دوشنبه، سه شنبه هر 

هفته نمونه گیري می شوند

یکشنبه، دوشنبه، سه شنبه هر 

هفته نمونه گیري می شوند

یکشنبه، دوشنبه، سه شنبه هر 

هفته نمونه گیري می شوند

یکشنبه، دوشنبه، سه شنبه هر 

هفته نمونه گیري می شوند

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

سرم

MLCT

PCR

MLCT

PCR

MLCT

PCR

MLCT

PCR
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ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

Immunology

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

2 ml

15 روزه

15 روزه

20 روزه

15 روزه

15 روزه

3 بار در 

هفته ارسال

Lead(Pb)

Listeria Ab

(lgG, lgM)

M2PK

Pirimidon,

Levetiractam,

Phenytoin,

Phenobarbital,

Carbamazepine,

Valproate Na

Atomic
abs

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

Mumps Ab

(lgG,IgM)

318

5 روز در 8 ـ 2 درجه

سرم

لخته شدن 99

287

765

288

ELISA

HPLC

مدفوع

سرم

سرم

*

همولیز

و

و

369

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

تا زمان انجام آزمایش در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

ELISA

ELISA

EDTAخون            دار
3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

SARS-COV2 

(lgG, lgM)

Tacrolimus

(prograf)

Toxocara

Ab (lgG)

ECL

ml 3سرم

2 ml7 روز در 8 ـ 2 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

*
شرایط خاصی

ندارد
1 روزه

3 روزه

15 روزه

روزانه

به محض

دریافت نمونه

2 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز،داشتن لخته،

ضد انعقاد نامناسب

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

860

352
3 بار در

هفته ارسال
سرم ELISA

ELISA

EDTAخون            دار

2 ml

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

791

790

792

856

853

855

2032

2033

196

197

198

199

200

201

202

203



Immunology

204

205

206

207

208

209

210

211

Toxoplasma avidity

U.R.S(Urine

Reducing Substance)

ELISA

Chemical

ELISA

سرم

سرم

ادرار

خون لخته در لوله

فویل دار گرفته شود

سرم

2 ml

2 ml

5 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 روز در 8 ـ 2 درجه، 2 هفته در

منفی 20 درجه

2 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

*

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

1 روز 

در هفته

4 روزه

10 روزه

15 روزه

7 روزه

3 روزه

10 روزه

7 روزه ELISA

536

VZV Ab (lgG,lgM)

3 بار در

هفته ارسال

Vitamin D3

178

286

Toxoplasma

Ab (lgG, lgM)

232

231

7 روز در 8 ـ 2 درجه ، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه ، مدت طولانی تر

در منفی 20 درجه

1 روز

در هفته

3 روز 

در هفته

214

Vitamin B12

(Cobalamin)

C1q

ELISA/CL

HPLC

سرم
5 روز در دماي یخچال، 1 ماه 

در منفی 20 درجه

تا نیم ساعت 

در دماي اتاق

روزانههمولیز

روزانه

و

70

462
و

ELISA
7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه ، 1 ماه 

در منفی 20 درجه

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

3 بار در

هفته ارسال

سرم

462

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
انتقال

معیار رد

نمونه

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه
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IGRAELISA
نمونه در لوله هاي

مخصوص

ارسال نمونه به آزمایشگاه بلافاصله

پس از نمونه گیري
در 8 ـ 2 درجه 

شرایط خاصی

ندارد
2 روزهروزانه 174
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Flow Cytometery

212

213

214

215

216

217

CD3(T-cell)

CD3

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

3 ساعت در

دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود
15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

3 بار در

هفته 

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

12 ساعت در

دماي اتاق

3 بار در

هفته 

CD8

Flow cytometry

Flow cytometry
3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

2 ml

2 ml

EDTAخون             دار

2 ml EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

15 روزه

15 روزه

15 روزه

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

218

219

220

221

1401

1402

1403

1412

1404

1427

1419



222

223

224

225

226

227

228

229

230

231

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

3 ساعت در

دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود
15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
زمان انجامشرایط نمونه گیري

زمان

جوابدهی

2 ml

ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

EDTAخون             دار

Flow cytometry

Flow cytometry
3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

2 ml EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق
3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

15 روزه

15 روزه

15 روزه

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

CD 13

CD 14

CD 15

CD 18

CD 19

CD 20

CD 16

CD 11a

CD 11b

CD 11c

دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه 25

Flow Cytometery

1422

1405

1425

1417

1406

1407
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Flow Cytometery

232

233

234

235

236

237

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

3 ساعت در

دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود
15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

3 بار در

هفته 

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

12 ساعت در

دماي اتاق

3 بار در

هفته 
Flow cytometry

Flow cytometry
3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

2 ml

2 ml

EDTAخون             دار

2 ml EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

15 روزه

15 روزه

15 روزه

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

3 بار در

هفته 

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

238

239

240

CD 21

 CD 23

CD 25

CD 27

CD 33

CD 34

CD 38

CD 41

CD 43

CD 44 241

1408

1415

1409

1420

1414



242

243

244

245

246

247

248

249

250

251

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

3 ساعت در

دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود
15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

15 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
زمان انجامشرایط نمونه گیري

زمان

جوابدهی

2 ml

ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

EDTAخون             دار

Flow cytometry

Flow cytometry
3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

2 ml EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

Flow cytometry

Flow cytometry

Flow cytometry12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق
3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

15 روزه

15 روزه

15 روزه

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

12 ساعت در دماي اتاق

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

3 بار در هفته 

CD 56

CD 61

CD 68

CD 71

CD 79

CD 64

CD 45
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CD 45Ro

CD 55

HLA-DR

Flow Cytometery

1410

1418

1416
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Flow Cytometery

252

253

254

2 ml

2 ml

2 ml

3 ساعت در

دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود
15 روزه

15 روزه

15 روزه

3 بار در

هفته 

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

12 ساعت در

دماي اتاق

3 بار در

هفته 
Flow cytometry

Flow cytometry
3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

Flow cytometry

12 ساعت در

دماي اتاق

12 ساعت در

دماي اتاق

3 ساعت در

دماي اتاق

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

نمونه همولیز، 

لخته و فریز شده

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

شرایط خاصی ندارد نمونه گیري

روز ارسال انجام می شود

3 بار در

هفته 

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

 IgM

MPO

TDT

1428

1429



2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

نانجام
ما

ز

ی
ه

د
اب

و
ج

2 ml

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
حجم

نمونه

2 ml

1 روزه شرایط خاصی ندارد

روزانه

835

364

363

344

332

358

Osmotic 

fragility test

Peripheral

blood smear

Reticlocyte

همان روز در دماي اتاق

Sickle cell

Hemolysis

microscopic

Supravital stain

4 ساعت در دماي اتاق

همان روز باید انجام شود

همولیز، لخته شدن، 

فریز شده

همولیز، لیپمیک، ایکتریک،

ضد انعقاد نامناسب

microscopic

chemistry/

Fluorescence

همان روز انجام می شود

12 ساعت در دماي اتاق و

7 روز در 8 ـ 2 درجه

فورا آزمایش شود

لخته شدن نمونه،

تاخیر در ارسال نمونه

همولیز، لخته شده، 

فریز شده

Fluid body 

(Cell Count)

G6PD

LE cell

microscopic

نوع نمونه

EDTAخون             دار

مایعات بدن

EDTAخون             دار

خون دفیبرینه

داخل ویال

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

EDTAخون             دار

LE

در لوله استریل

6 ساعت در دماي اتاق و

3 روز در 8 ـ 2 درجه

در 8 ـ 2 درجه

3 ساعت

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق، 

در 8 ـ 2 درجه

در 8 ـ 2 درجه
همولیز، لخته شدن، 

فریز شده

همولیز، لخته شدن، 

فریز شده

شرایط خاصی ندارد

*

ناشتا بودن

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

1 روزه

1 روزه

3 روزه

1 روزه

همان

روز

2 روزه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

شرایط خاصی ندارد
لخته شدن نمونه،

تاخیر در ارسال نمونه

*

*

Hematology

255

256

257

258

259

260

261

262

263
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چند قطره
حضور بیمار

الزامی است
*

همولیز، 

لخته شدن نمونه

Clotting

time (CT)

ESRAutomation

نمونه لخته

خون سیتراته 

ESRخاص

حداکثر 24 ساعت در دماي اتاق

و 12 ساعت در 8 ـ 2 درجه

حداکثر 4 ساعت در 

دماي اتاق و 12 ساعت در 

8 ـ 2 درجه

عدم استفاده از داروهاي

آنتی کواگولانت

در لوله سیتراته

خاص

336*

327

*

ESR
روزانه

روزانه

شرایط خاصی ندارد
همان

روز

همان

روز
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Hematology

264

265

266

* 335
Bleeding

time (BT)

Bood

group Rh

CBC

Hemaglutination

نمونه گیري مستقیم

از لاله گوش

2 ml
1 روز در دماي اتاق،

1 هفته در 8 ـ 2 درجه

حضور بیمار الزامی

است

در دماي اتاق،

در 8 ـ 2 درجه

4 ساعت در دماي

اتاق در 8 ـ 2 درجه

همولیز، لخته،

فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

عدم استفاده از داروهاي

آنتی کواگولانت

روزانه

همان روز

1 روزه

همان روز شرایط خاصی ندارد

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

2 ml

ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

EDTAخون             دار

روزانه

روزانه 329

301
SIEMENS-Advia

2120i

هماتولوژي
چند

قطره

4 ساعت دماي اتاق،

1 روز در 8 ـ 2 درجه

*

شرایط خاصی ندارد

EDTAخون             دار
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267

268

269

270

271

272

273

CSF (C&S)

Sputum

culture

Blood

culture
5 ml

2 ml

1 ml

2 روزه اما ویال

کشت خون تا 20 روز 

بعد مورد پایش 

قرار میگیرد

3 روزه

3 روزه

1 روزه

Microbiology

640

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام
زمان جوابدهی

623

626

ف
دی

ر

حجم نمونهنوع نمونهمتدنام آزمایش

643

644

در انکوباتور 37 درجه
پرهیز از مصرف

آنتی بیوتیک

فورا کشت داده شود

Culture/

microscopic

Fluid body

culture

مدفوع

شرایط خاصی ندارد

تا 3 روز از مصرف

آنتی بیوتیک

و شستشو پرهیز شود

پرهیز از مصرف کرم

از 3 روز قبل

604

607

Fungi direct

smear

Leishmania

body

1 ساعت در دماي اتاق

همان روز انجام شود

فورا آزمایش شود

2 ساعت در دماي اتاق،

1 روز در دماي یخچال

در دماي اتاق

در دماي اتاق زیر 1 

ساعت ارسال شود

در 8 ـ 2 درجه 

نمونه اي که در 

ویال مخصوص

نباشد

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

*

روزانه

Culture/

microscopic

Culture/

microscopic

microscopic

microscopic

Culture/

microscopic

Culture/

microscopic

Culture

خلط

سمینال

زخم هاي

پوستی

پوست،

مایعات بدن

مایعات بدن

مایع 

مغزي ـ نخاعی

خون در ویال

مخصوص

2 اسلاید

تمام حجم نمونه 

باید در ظرف 

مربوطه ریخته شود

فریز شدن

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

پرهیز از مصرف

آنتی بیوتیک

Semen

culture

Stool

Culture

2 ml*

روزانه

روزانه

روزانه *

2 روزهروزانه***2 اسلاید

3 روزهروزانه**

پرهیز از مصرف

آنتی بیوتیک
روزانه

روزانه

3 روز بعد

4 روزه در دماي اتاق274
پرهیز از مصرف

آنتی بیوتیک

645



275

277

278

10 ml

3 روزه

2 روزه

Microbiology

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

610

ف
دی

ر

حجم نمونهنوع نمونهمتدنام آزمایش

601

616

Culture/

microscopic
*

Culture/

microscopic
در دماي یخچال

روزانه
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Wound

culture

Urine

culture

پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک

72 ساعت قبل از آزمایش

فورا آزمایش انجام شود

نمونه سریعا ارسال شود
عدم رعایت شرایط 

نمونه گیري

نمونه از زخم

میانه ادرار

اسلاید

Urethral

(C&S)

Throat

(C&S)

حضور بیمار درآزمایشگاه

و گرفتن سواب از گلو

Ureathral dis

پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک3 ـ 2 سواب

Culture/

microscopic
276608

Culture/

microscopic

*

*

*

در دماي اتاق

*

*

*

*

3 روزه

3 روزه

روزانه

روزانه

روزانه

پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک

پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک



ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه

تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

279

280

281

282

1 روزهشرایط خاصی ندارددر دماي اتاق 709

706

710

فورا آزمایش شود

فورا آزمایش انجام شود

فورا آزمایش انجام شود

Scotch test

Stool occult
blood

Stool exam

Stool fat

نمونه گیري

از طراف مقعد

1 gr

1 ml

0.5 gr

*

نمونه مخلوط شده

با ادرار، فریز شدن

روزانه

Parasitology / Stool exam

مدفوع

مدفوع

2 اسلاید

4 روز در دماي یخچال، دو 

هفته در منفی 20 درجه

در دماي اتاق یا

در 8 ـ 2 درجه

3 بار در 

هفته ارسال

پرهیز از مصرف شلغم، هویج، کلم، تربچه،

طالبی، قرص آهن از 4 روز قبل ازآزمایش،

از 7 روز قبل هم پرهیز از مصرف پروفن، 

ناپروکسن، آسپرین، کورتون، ایندومتاسین

پرهیز از مصرف آنتی بیوتیک

Direct smear

Meyer/

Guaiac/

IFOB

Formalin ether,

Direct smear

Sudan black

stain
701

مدفوع

در دماي اتاق

در دماي اتاق

*

شرایط خاصی ندارد*

روزانه

روزانه

1 روزه

1 روزه

15 روزه
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Serology

283

284

285

286

287

288

289

290

291

292

ASO

CPR

2ME2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

لخته

همولیز

2 روزه

1 روزه

3 روزه

3 روزه

2 روزه

همان

روز

1 روزه

3 روزه

105

Tubercllin test
(PPD)

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد

نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

102

103

115

113

2 ml

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

101

114

Mono test

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

3 ماه در منفی 20 درجه
شرایط خاصی ندارد

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

R.P.R(VDRL)

RF

1 روز در 8 ـ 2 درجه

1 روزهشرایط خاصی ندارد

1 روزه

Tube

Coombs

direct

شرایط خاصی ندارد

روزانه

شرایط خاصی ندارد

Aglutination

Hemaglutination

Tube

Aglutination

Flocculation

حضور بیمار در آزمایشگاه

در 8 ـ 2 درجه 

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

تا 48 ساعت پس از تزریق از خاراندن

محل و تماس آب با آن اجتناب شود
119

129

128

Coombs

indirect

Coombs

wright

Hemaglutination

Aglutination

کیفی / کمی

1 روز در دماي یخچال،درجه، 

1 هفته در منفی 20 درجه

1 روز در 8 ـ 2 درجه

1 روز در 8 ـ 2 درجه، 1 

هفته در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز

همولیز

همولیز

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی ندارد

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

روزانه

*

EDTAخون             دار

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

تزریق 1 واحد

محلول زیر پوست
***

سرم



Serology

293

294Wright

Widal2 ml

2 ml

1 روزه

2 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

شرایط نمونه گیريمعیار رد نمونهانتقال
زمان

انجام

زمان

جوابدهی

106

ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

104

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه
شرایط خاصی ندارد

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

Aglutination/

Tube
شرایط خاصی ندارد

7 روز در 8 ـ 2 درجه،

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

روزانههمولیز، لیپمیک، ایکتریک

روزانه سرم Aglutination

سرم
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IFA (Immunoflurescence Assay)

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

296

297

298

299

300

301

302

303

304

305

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه
223

478

298

205

581

206

254

224

 248

249
و

Anti ds DNA

Anti Gliadin Ab

(lgA , lgG)

Anti endomesial

(lgA , lgG)

Anti LKM Ab

(ALK m1)

Anti mitochondrial

Ab (AMA)

Anti MPO Ab

(P-ANCA)

Anti NMO

Anti PR3

(C-ANCA)

Anti smooth

muscle Ab (ASMA)

FANA

IFA

IFA

IFA

IFA

IFA

IFA

IFA

IFA

IFA

IFA

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

سرم

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

2 ml

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

1 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

شرایط خاصی ندارد

ناشتا بودن

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

3 روز

در هفته

1 بار

در هفته

1 بار

در هفته

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

3 بار در 

هفته ارسال

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

1 روز

در هفته

4 روزه

7 روزه

7 روزه

8 روزه

8 روزه

7 روزه

8 روزه

8 روزه

8 روزه

4 روزه

244

245
و

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

سرم

سرم

295



HPLC 2 روزهروزانهدر 8 ـ 2 درجه 3072 ml

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

Hb A1C

Amino acid 

chromatography
HPLC

HPLC

HPLC

HPLC

HPLC

خون            دار،

ادرار
2 ml

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده و 

در تاریکی

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده و 

در تاریکی

همولیز

همولیز، لخته 

شدن فریز شدن

همولیز

همولیز، ایکتریک

*

3 بار در 

هفته ارسال

2 بار

در هفته

15 روزه

4 روزه

Tyrozine

Vitamin A

Vitamin E

EDTA

سرم

خون لخته در

لوله فویلدار

گرفته شود

پلاسما فورا جدا و تا 1 روز در 8 ـ 2 

درجه، 1 ماه در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه

فورا باید پلاسما جدا و 1 روز در 8 ـ 2 

درجه، 1 ماه در کنفی 20 درجه

فورا باید سرم در سانتریفیوژ یخچالدار 

جدا و در تاریکی 7 روز در 2 ـ 8 درجه، 

مدت طولانی تر در منفی

ناشتا بودن، ادرار تازه 

باشد

شرایط خاصی ندارد

ناشتا بودن

3 بار در 

هفته ارسال

ناشتا بودن، از چند روز قبل

از  اسـتفاده  پزشـک  نظر  با 

داروهاي آندروژن،گلوکاگون 

C ویتامین    خودداري شود

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

در تاریکی 7 روز در 8 ـ 2 درجه، 

مدت طولانی تر در منفی 20 درجه

H P L C (High Performance Liquid Chromatography)

477

397

349

141

140

305

306

307

308

309

EDTAخون            دار

EDTA2 mlخون            دار

2 ml

2 ml

2 ml

15 روزه

15 روزه

15 روزه ناشتا بودن
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310Vitamin Dسرم**
پلاسما فورا جدا و تا 1 روز در 8 ـ 2 

درجه، 1 ماه در منفی 20 درجه
214



ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

2,10ml

2 ml

شرایط خاصی

ندارد
2 ml

311

312

313

15 روزه

5 روزه

10 روزه

در 8 ـ 2 درجه 

در 8 ـ 2 درجه 

یا فریز شده
سرم

375

242

368

*

همولیز، لیپمیک

ایکتریک

در 8 ـ 2 درجه 

5 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت طولانی تر 

در منفی 20 درجه

EDTAخون            دار

Immuno.Elect

Protein.Elect

Hb.Elect

سرم و ادرار

24 ساعته

Electrophoresis

2 روز در 

هفته

7 روز در 8 ـ 2 درجه، یک ماه 

در منفی 20 درجه

7 روز در 8 ـ 2 درجه
همولیز، لخته شدن،

فریز شدن

1 روز در

هفته

Capillary

elect

3 بار در

هفته ارسال

Capillary

elect

Capillary

elect

دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه 38



5 ml

10 ml

20 روزه

10 روزه

EDTAخون            دار
لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، فریز شده، همولیز شدید
PCR

1 بار در 

هفته

1 بار در 

هفته

ظرف نامناسب،

کافی نبودن مقدار سلول

در دماي 

اتاق
سریع ارسال شود

سریع ارسال شود

genotypig

-PCR

پاپ اسمیر

ـ نمونه زگیل
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Molecular Diagnostics

314

315VZV-PCR

BCR-ABL

(190-210)
5 ml

5 ml

30 روزه

15 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

شرایط نمونه گیريمعیار رد نمونهانتقال
زمان

انجام

زمان

جوابدهی

673

ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

662

شرایط خاصی نداردEDTAخون            دار کنار یخ سریع ارسال شود
در 8 ـ 2 

درجه 

لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، ضد انعقاد نامناسب ـ همولیز
PCR

3 بار در 

هفته ارسال

PCRکنار یخ سریع ارسال شود
3 بار در 

هفته ارسال
EDTAخون            دار

لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، ضد انعقاد نامناسب ـ همولیز

در 8 ـ 2 

درجه 

317

318

319

320

321

322

TB-PCR

5 ml

4 ml

4 ml

5 ml

5 ml

5 ml

همولیز، لیپمیک، ایکتریک

همولیز، با ضد انعقاد هپارین

15 روزه

30 روزه

10 روزه

15 روزه

274

437

671

276

HBV-PCR

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 2 ماه 

در منفی 20 درجه

به محض

دریافت نمونه 

JAK2 PCR

HSV-PCR

HIV

(Viral Load)

سریع ارسال شود

7 روز در 8 ـ 2 درجه، 6 هفته

در منفی 20 درجه

3 بار در 

هفته ارسال

10 روزه

20 روزه

Viral

Load

3 روز در 8 ـ 2 درجه، مدت 

طولانی تر در منفی 20 درجه

سریع

انجام شود

CMV-PCRPCR

PCR

PCR

PCR

PCR

بلوك پارافینی

EDTAخون            دار

CSF

سریع ارسال شود

سریع ارسال شود

همولیز و ضد انعقاد نامناسب

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

1 بار 

در هفته

1 بار 

در هفته

EDTAخون            دار،

لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، ضد انعقاد نامناسب ـ همولیز

لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، ضد انعقاد نامناسب ـ همولیز

لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، ضد انعقاد نامناسب ـ همولیز

در 8 ـ 2 

درجه 

در 8 ـ 2 

درجه 

در 8 ـ 2 

درجه 

در 8 ـ 2 

درجه 

در 8 ـ 2 

درجه 

EDTAخون            دار

EDTAخون            دار

EDTAخون            دار

EDTAخون            دار

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

271

274

323

324681
HPV

genotypig/
PCR

HCV-PCR 280
در 8 ـ 2 

درجه 
شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد
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Molecular Diagnostics

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط 

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

325

326

327

5 ml

4 ml

8 روزهکافی نبودن مقدار سلول

15 روزه

20 روزه

142

543

به محض

دریافت نمونه 

سریع ارسال شود PCR

PCR
بلوك پارافینی

EDTAخون            دار

3 بار در 

هفته ارسال

3 بار در 

هفته ارسال

لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، نمونه اي که کنار یخ نباشد

در 8 ـ 2 درجه 

کنار یخ سریع 

ارسال شود

EDTAخون            دار

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

شرایط خاصی

ندارد

لخته شدن نمونه،تاخیر در ارسال 

نمونه، ضد انعقاد نامناسب ـ همولیز

در دماي اتاق

سریع ارسال شود

سریع ارسال شود *
STD

genotypig/PCR

GA 20210

MTHFR A

نمونه زگیل ـ

سواپ ناحیه تناسلی

genotypig

-PCR

328BRAF 683PCRدر دماي اتاقسریع ارسال شودبلوك پارافینی
شرایط خاصی

ندارد

1 بار در 

هفته ارسال
10 روزه

545



Pathology
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14 روزه

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

معیار رد نمونهانتقال
شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی
نوع نمونهمتدنام آزمایش

حجم

نمونه

کلیه نمونه هاي

یا بلوك هاي پارافینی
در دماي اتاق

Gross
329

ف
دی

ر

Surgical

pathology

عدم قرارگیري در فیکساتور 

Grossمناسب براي نمونه هاي 
هر روز

نمونه              در فیکساتور 

مناسب قرار داده شود و ارسال گردد

Gross



IHC (immunohistochemistry)

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

330

331

332

333

334

335

336

337

338

339

1011

941

1108

1212

1020

986

981

1008

917

989

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

*

*

*

*

*

*

*

*

*

AFP

ALK

AMACR

AR

B-catenin

BCL2

Calretnin

CA125

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*
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IHC (immunohistochemistry)

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

340

341

342

343

344

345

346

347

348

349

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

929

919

904

943

902

913

932
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926

937



IHC (immunohistochemistry)

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

350

351

352

353

354

355

356

357

358

359

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

CDXII

CEA

Chromogranin

920

1002

928

907

930

947

دفترچه راهنماي نمونه گیري آزمایشگاه پاتوبیولوژي رازي کرمانشاه 44

911

977



IHC (immunohistochemistry)

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
معیار رد نمونهانتقال

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

360

361

362

363

364

365

366

367

368

369

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

ER

FAXIIIa

GATA3

GCDFP15

GFAP

Glypican3

HepPar1

Her2/neu

HHV8

HMB45

923

995

925

101

921

948
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IHC (immunohistochemistry)
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نمونه

370

371

372

373

374

375

376

377

378

379

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*
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*

*

915
1114

997

909

901

903

1116

927

1117

914

CK

CK5/6

D  40

Desmin

EBV

E-caclherin

EMA
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IHC (immunohistochemistry)
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شرایط
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انجام
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نمونه

380

381

382

383

384

385

386

387

388

389

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

21 روزه

*

*

*

*
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*
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*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*
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*
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*

901

916

1016

918

980

HMWCK-

34BE12

HPV

Inhibin

Kappa chain

Ki67

Lambda chain

Melan A

MOC31

Myogenin

Napsin A
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392
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399

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت
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910

908

942

924

991

1019

NSE

OCT3/4

P16

P63

P53

PAX5

PAX8

PLAP

PR

PSA
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IHC (immunohistochemistry)

ش
یر

ذ
 پ

د
ک

حداکثر فاصله زمانی جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش
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IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت
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لام و بلوك بافت
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922

988

906

1019

912

931

S100

SALL4

SMA

SMMHC

Synaptophsin

TDT

TG

TTF1

Villin

Vimentin
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IHCشرایط خاصی ندارددر دماي اتاق 21 روزه*لام و بلوك بافت * * * 1006

IHC

IHC

IHC

در دماي اتاق

در دماي اتاق

در دماي اتاق

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

شرایط خاصی ندارد

لام و بلوك بافت

لام و بلوك بافت
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*
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21 روزه
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PD1
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MSI

(MLH1, MSH2,
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411Pap smear4 روزه

Cytology

ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري

نمونه تا انجام آزمایش

انتقال
معیار رد 

نمونه

شرایط

نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی

958

ف
دی

ر

نوع نمونهمتدنام آزمایش
حجم

نمونه

در دماي اتاق

پرهیز از مقاربت جنسی 

براي 3 روز، پرهیز از مصرف

کرم هاي وازینال از چند روز قبل

روزانه سریع ارسال شودنمونه دهانه رحم **سیتولوژي



ش
یر

ذ
 پ

د
حداکثر فاصله زمانیک

جمع آوري نمونه تا

انجام آزمایش

انتقال
معیار

رد نمونه
شرایط نمونه گیري

زمان

انجام

زمان

جوابدهی ف
دی

ر

متدنام آزمایش
نوع

نمونه

حجم

نمونه

فورا آزمایش شود412802 Semen analysisManual,
WHO-CASA

سمینال
در آزمایشگاه

انجام می شود

تاخیر در 

ارسال نمونه

3 روز قبل از انجام آزمایش

پرهیز از تماس جنسی
1 روزهروزانه

تمام حجم نمونه باید در

ظرف مربوطه ریخته شود
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